
  

 

 
   
     
 
 
 
 
         

 

 
 

愛知県では、しょうゆ味の関東煮だけでなく、みそ味のおでんも食べます。 

赤みそと砂糖であまからく味つけした「肉みそ」をかけて食べる「おでん」です。 

みそおでん 

牛乳 
うずら卵フライ 

ごはん 

だしの中で煮た大根や

里いも・焼きどうふ・こん

にゃくなどの具に、肉みそ

をかけて食べます。 


