
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

名古屋で親しまれている料理が登場します。今年度２回目のなごやめ

しの日は、名古屋めしの代表格「みそカツ」で児童に大好評でした。 

すまし汁 ごはん 

みそカツ・そえ野菜 
牛乳 
 

赤みそや砂糖・みりんなど

で作ったあまからいみそダレ

を、ひれカツやキャベツにか

けて食べます。 
 

 
 

ういろう 


