
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
パートナー都市は、名古屋と文化や観光の面で協力を約束した都市で

す。台湾の台中市にちなんだ、パオズなどの料理が登場しました。 

チンゲン菜のスープ 

（リゾット アッレ 
ヴェルドウーレ） 

(） 

揚げパオズ 

牛乳 

ごはん 

海鮮ビーフン 

パオズ（包子）は点心の一つ
です。本来は中華まんや小籠包
のような蒸し料理ですが、給食
では油で揚げています。 

海に囲まれた台湾では
海産物を料理によく使い
ます。給食でも、えびやい
かなどの海産物を加えた
炒めビーフンにしました。 


