
 

 

  

 僕は中学校の３年間を無駄のないように過ごしたいと思いま

す。なぜかというと、小学校のころ、夏休みに宿題をする前に遊

んで３分の２を過ごし、残りの３分の１に苦労した経験がある

からです。僕は部活動も頑張りたいと思っています。理由は中学

校は勉強や社会へでるためのルールやマナーを学ぶ場所なの

で、その中学校生活の中で部活動も頑張って、なおかつ楽しみた

いと思っています。僕はこのクラスを明るく楽しく元気を基本

に頑張っていきたいと思っています。中学生なら達成できると

思います。 

 

 「何事でも全力で取り組む」これが僕の目標です。小学校の時の自分と比べて様々なことをレベルアッ

プさせるための目標です。この目標は中学校の授業が始まる前に僕にできることを考えた結果、今の自分

に足りていないことだと気づいてこの目標にしました。１つ目は「勉強」です。これからは小学校よりも

内容が難しく、部活動や習い事と両立してテスト対策や宿題をすることが大変になっていくと思います。

しかし、中学校でたくさん勉強をしておくと、将来への選択肢が増えると思っています。なので、勉強や

テストに今まで以上に全力で挑み、将来に向けて力強い一歩を踏み出したいです。２つ目は「部活動」で

す。部活動では小学校より大変で正直きつくなっていくと思っています。しかし、一生懸命自主練などを

することで、将来自分が達成したい目標があるときにその目標を達成するための計画力や行動力を鍛えら

れると思っています。部活動では体力面だけではなく、精神面も鍛えていけたらいいなと思っています。

３つ目は「習い事」です。僕は今、塾や英語などの習い事をしています。中学校できつくなると思ってい

るのは勉強と部活動の両立です。限界からもうひと踏ん張りすることで、将来必要なことを身につけられ

ると思っています。習い事も全力で行きたいです。 

 

私は６年生になったとき、仲の良い子とクラスが別になってしまい、絶望して３日間くらい泣いたこと

はありました。けれども先生やクラスの子の支えでいろんな子と仲良くなって、６年間の中で一番楽しか

ったクラスだったなと思っています。中学生になって、「仲の良い子とクラスが別になって絶望したらどう

しよう」という心配がありました。そしてクラスメンバーが発表されたとき、仲の良い子と別れて、知っ

ている子が少ないクラスになりました。けれども私は小学校の時のように絶望はしていませんでした。２

日目の時、別の学校の子から話しかけられ、話していたら「この子と気が合うな」と思いました。話して

いるうちにいろんな子と話せていて、びっくりしました。「小学校のころとは違って、中学校は絶望しない

で友達をいっぱい作れそう！」と自信をもちました。この１年はみんなと楽しく学校生活を送りたいです。 

 

 中学生となって、新しい教室、知らない人たち、知らないことが多すぎて、最初は不安でした。同じ学

校だった人たちもクラスが離れて仲のいい人ができませんでした。友達がいなくて知らない人がたくさん

いて、中学校に行きたくないなと思っていました。入学式の翌週の月曜日に、小学校へ行くと見慣れたも

のばかりでとてもほっとしました。小学校の時の人たちと話して、とても楽しかったです。そして、そこ

で中学生になって不安しかないと思っていたけれど、小学校の友達はみんな頑張っていて、自分は何もし

ていないと気づいてどうしようもなくなっていました。次の日、違う小学校出身の人からちょくちょく話

しかけられることがありました。中学生になって初めて話しかけられて、とてもうれしかったです。中学

生になってこの感情になるのは初めてで、「中学校は不安だけではない」とこの時わかりました。 
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 中学生になって、これからどんなことがあるのか期待と不

安でいっぱいです。今は仲のいい子が少ないので、これから

たくさんの友達を作りたいです。小学校とは違うことがたく

さんあるので、新しい経験などたくさんのことに取り組んで

いきたいです。部活動も先輩の話をよく聞いて楽しめるよう

に頑張りたいです。私が中学校で特に頑張りたいことは３つ

あります。１つ目は「友達にやさしくしてあげること」です。

困っている人がいたら声をかけたいです。嫌な言葉を言わな

いで、いろいろな子と仲良くしたいです。２つ目は興味があ

ることに全力で取り組んでいくことです。私はすぐに飽きてしまうので、すぐにやめたりしないで頑張り

たいです。３つ目は自分の好きなことを見つけることです。中学生になってこれからいろいろなことがあ

ると思うので、自分の好きなことや得意なことを見つけたいです！  

 

 私が中学生で頑張りたいことは主に４つあります。まず１つ目は勉強です。私はとにかく勉強が嫌いで、

難しいとすぐにやめて後回しにしてしまいます。なので、自分から進んで勉強できるようになりたいです。

２つ目は友達づくりです。私は親しい人としかあまりしゃべらず、新しい環境で初めて会った人たちと話

すことがあまりできないので、勇気を出して自分から声をかけていきたいです。３つ目は自分に自信をも

つことです。私は自分に自信をもつことができず、いつも考えすぎてしまいます。なので、中学校では自

分に自信をもち「自分ならできるかも」や「失敗しても大丈夫」など前向きに考えられるようにしていき

たいです。そして、最後の１つは困っている人を助けるということです。相談に乗ってあげて、信頼して

もらえるような存在になりたいです。 

  

入学式当日、中学校の門をくぐると、すぐそこには１年生のクラスの人の名前がずらっと並んでいた。

私は友達とおそるおそる自分の名前を探すと、友達と一緒のクラスだった。友達と同じクラスになり、不

安がすべて吹き飛んだ気がした。教室へ入るとすでにクラスの人が座っていた。来るのが遅かったかなと

思い、急いで自分の席に座った。いざ中学校に入って自分の席に座ると、またいろいろ考えこんで不安が

どんどん積もっていく。不安な中、入学式を終え、その日は何事もなく終わった。月曜日、友達出来るか

なと思いながら教室に入った。でもその日は友達ができず、クラスの人にぶつかってすみませんばかり言

っていた。でもいいこともあった。その人からしたら「そんなこともあったっけ？」というような時間だ

ったかもしれないけれど、クラスの人としゃべることができた。とてもうれしく友達にも言わずに心の中

にとどめておいた。そして今では友達が２人もできた。今日も１日楽しかった。 

 

私は中学生になって頑張りたいことが３つあります。

まず１つ目は友達を作ることです。３つの小学校から１

つの中学校に来ているため、知らない人がたくさんいま

す。どんな子がいるのかな、先生は誰かな、などとても

楽しみにしていました。そして今、私は少しずつ友達を

作っています。１年生が終わるころにはたくさんの友達

ができるように頑張りたいです。２つめは勉強です。算

数が数学にかわり、英語も含めたら教科が増えます。特

にテストは勉強をしっかりして点を落とさないように

したいです。授業をしっかり聞いて、わからないことが

あったら解決していきたいです。３つ目は習い事のテニ

スです。中学生になったら試合に勝てるように頑張りた

いです。頑張っている兄に追いつけるようにしたいで

す。中学校生活は３年間しかありません。１日１日を大

事に、明るく楽しく元気よく過ごしていきたいです 

5月の主な予定 
0２日(火) 体力運動能力調査 予備日 
１２日(金) 校外学習（3時間目から）  

平和公園に散策 
   ※ 弁当持参です 

1６日(火) 生徒委員会      
１７日(水) AET着任、生徒議会 
１９日(金) WEBQU実施 
２５日(木)、26日（金） 中間テスト 
２９日(月) 教育実習スタート 
          読書週間 
31日（水） 眼科検診 
  
 スクールカウンセラーとの面談が9日（火）か
ら順番に行われます 


