
 

教育実習にて４名の実習生がきてくれました。授業や休み時間など、楽しい時間

を過ごせたのではないでしょうか。教育実習生は普段は各大学で先生になるために

必要な知識を学んでいますが、今の進路に至った理由を聞いてみると、皆様々でし

た。皆さんが進路を考える時の参考になるかもしれません。ぜひ読んでくださいね。 
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いろいろ考えられる選択肢の中から 

「この一手」を選ぶのは 

自分しかいないわけです。 

羽生 善治 ／ 将棋棋士 

自分らしい「進路選択」って何だろう？    

2023 年 6 月発行  

中学時代、社会の授業が難しいと感じたので、楽しくわかりやすい授業ができる先生になりたいと思って、

先生を目指しました。常に向上心をもっている先生になりたいと思っています。 

猪子石中の皆さんへ 

継続は力なり！！続けてみてわかることはとても多いです。頑張ってください！ 

 Ｓ．Ｓ． 先生【保健体育】   

高校生の頃は「部活動の顧問をやりたい」という単純な理由でした。 

しかし、猪子石中のインターン活動を通じて、学校の先生は生徒と長く関わる仕事で、 

生徒を導き、今を守るというとてもやりがいのある仕事だと感じました。子どもが好きという思いもあり、長く関

わることができ、やりがいのある仕事である教員になろうと決めました。保健体育を選んだのは、体を動かすこと

には自信があったからです。生徒と成長し続ける教員になりたいと思っています。猪子石中の皆さん、３週間

(１年生がメインでしたが･･)、ありがとうございました。みんなの笑顔は素敵でした！！お元気で！！ 

中学生の頃、英語の先生が英語を話す姿に憧れをもちました。英語を使った仕事がしたいと思い、多くの

職業を調べました。しかし、楽しかった沢山の思い出のある中学英語の授業が忘れられず、私も当時の先生

のような、明るくて元気な英語の授業がしたいと思い、先生を目指しました！ 

 Ｍ．Ｗ． 先生【社会】   

Ｏ．Ｍ． 先生【英語】 

   

音楽の素晴らしさを知ってほしいという思いから、先生を目指しています。生徒から人気のある

先生になりたいです。僕は、大学に入って「中・高生の時にもっと勉強しておけばよかった」と後悔し

たので、中学生の今から頑張っておくと良いと思います！ 

Ｔ．Ｓ． 先生【音楽】 

   

 
バイオリンを聴いてくれてありがとう♪ 



 

皆さんは何を選択しましたか？選択するために、どんなことを考えましたか？きっと｢自分が好きな料

理｣や「今、どんな料理が食べたいか」など『自分』について考えたと思います。そして、知っている料理

は安心して選ぶことができたのではないでしょうか。料理の種類だけではなく、この店の「ミートソー

ス」はおいしいのか？ そういった情報も知っているかどうかで選択は変わってくるかもしれません。この

ように普段から何気なくしている様々な選択は『自分』と『相手』を知ることで成立しています。『自

分』と『相手』をどれくらい知っているかで、 その時の選択やそれに対する満足度に大きく影響します。

皆さんがこれから経験する進路選択でも同じことが言えます。 

 

 

 
 

 知らない料理も、調べたり実際に食べてみることで知ることができますし、自分の好みもより理解が深

まります。上級学校や職業について、世の中や社会の出来事について自ら調べてみたり、積極的にいろん

な人の話を聞いたり、実際に自分の目で確かめてみたりするなど、今自分にできることから行動し『自

分』と『相手』を少しずつ理解していくことが、より良い選択につながっていくと思います。 皆さん一人

一人が、自分らしいと納得できる進路選択ができることを、私も応援しています。 

 

 

 

 

 

突然ですが･･あなたはどのメニューを選ぶ？ 

直感で選んでみよう 

あなたは今 

大人気のレストラン 

【URIBOU】にいます！ 

様々なメニューから 

あなたは何を選択しますか？ 

 

ミートソーススパゲティ 

チキンカレーライス 

きのこベーコンオムレツ 

アマトリチャーナ 

ブッタネスカ 

ヴィシソワーズ 

『自分』を理解している 
自分の好きや特徴、自分がどうしたいか？を理解している。 

もしくは理解しようと意識して主体的に行動している。 

 

『相手』を理解している 
様々な選択肢（進路・職業・働き方・生き方）について、それ

ぞれの特徴やメリット・デメリットなどを理解している。 

２年生『猪子石ハローワーク』(職業調べ)を行いました！ 
２年生のキャリア学習では「働くこと」について学びます。１学期は『猪子石ハローワーク』として職業調べを行

いました。１人１つの職業を担当し、その職業について調べ、まとめ、発表しました。仕事内容や給与、その職業に

なるための道のりや向いている人、将来この職業はどうなると思う？など、調べたことを理解し、自分の言葉で

堂々と発表する姿はとても素晴らしかったです。(聞く姿勢も Good！)現在、B棟 2階の廊下に約 100種類の職

業が掲示されています。どれくらい知っているかな？『職業』の理解に繋がりますので、ぜひ見に来てください。    

 
『猪子石ハローワーク』を通じて身に付いたと思う力は何ですか？ 

 
1位：情報収集力 

2位：自分の人生を考える力 

【発表を聞いて興味をもった職業】 

建築士/スタイリスト/ｽﾎﾟｰﾂｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ/ 

保育士/トリマー/イラストレーター/ 

ｹﾞｰﾑｸﾘｴｲﾀｰ/動画配信者/ボカロ P/ 

研究者/自衛官/水族館飼育員 など 
(実施後生徒アンケートより)  

(実施後生徒アンケートより) 

３年生の上級学校調べは

『進路先』を理解する 

ために大事だね！ 

●世界には、こんなにも楽しそうな仕

事があることを知って、将来が少し楽

しみになった。●今からでも間に合う

職業もたくさんある、道も自分で選べ

ると思った。●調べるのもとても楽し

かったし、調べたことを聞くのもとて

も楽しかった。●色々な職業があっ

て、それぞれ必要とされているもの

で、今後ＡＩが行うことになるかもし

れないけれど、大切だと思った。 

今回身に付いた力は、

今後どのようなことに 

生かせるかな？ 

(↑生徒作品・生徒感想より→) 


