
 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

Ｑ  通級指導教室（サポーレ）とは？ 
 

Ａ 通常の学級に在籍している子どものうち、特性に応じた支援が必要な子どもについて、大部分の

授業を在籍している通常の学級で受けながら、一部の授業に替える形で、特性による学習面や生活

面の困りごとを克服するための指導を受ける教室です。 
 

Ｑ  どんな困りごとが対象ですか？ 
（１） 話すときに言葉がスムーズに出てこなかったり、特定の音を誤って発声したりしてしまう

こと  

 

（２） 聞きづらい音があったり、周囲の状況で聞きづらさが変化したりすること  

 

（３） 集団の中で緊張してしまったり、感情と行動のコントロールが難しく不適切な行動をとっ

てしまったりすること  

 

（４） 知的には問題はないが、 話す、 聞く、 読む、 書く、 計算する、 推論するなどのどれかがうまく

できないこと  

 

（５） 同じものに注意を向け続けたり、切り替えたりするなどの気持ちや行動のコントロールに

難しさがあること  

 

（６） 対人関係の形成が難しかったり、言語発達に遅れがあったり、興味や関心が狭かったり、

手順、方法に独特のこだわりが見られたりすること 

 

※困っていることが複数あることもあります。 
 

Ｑ  どんな指導が受けられる？ 
（１） 個に応じた学習面や生活面における困難の改善・克服に向けた指導を行います。 

 

（２）  一人一人の状況や願いに応じた指導を行います。  

 

（３）  子どもの自信や意欲につながる指導を行います。  

 

（４）  学習面や生活面における困難の改善・克服に向けた教育相談を行います。 

 

上記の様な心配がある時は、相談を通じて、通級指導教室（サポーレ）に通級することができます。 

 

Ｑ  具体的には？ 
Ａ  週に１回程度、決まった時間に「通級指導教室（サポーレ）」へ行き、１時間程度の指導・援助を

受けるものです。指導については、 基本的に個別に行います。  

Ｑ  どこに問い合わせる？ 
Ａ 教頭へ御連絡ください。本校ホームページでも、通級指

導教室（サポーレ）の説明を載せています。右記のＱＲコ

ードを読み取っていただき、ご覧ください。  

新1年生保護者のみなさんへ 


