
国語
こ く ご

自由
じ ゆ う

研究
けんきゅう

  『読書
どくしょ

のよさを知
し

って、読書家
どくしょか

になろう！」 

 

 

① 集中力
しゅうちゅうりょく

アップ 

  読書
どくしょ

は文字
も じ

を追
お

い続
つづ

けるため、漫画
ま ん が

やテレビよりも集 中 力
しゅうちゅうりょく

が必要
ひつよう

です。 

② 言葉
こ と ば

が身
み

に付
つ

く・文章力
ぶんしょうりょく

アップ 

  本
ほん

にはたくさんの言葉
こ と ば

が出
で

てきます。必要
ひつよう

に応
おう

じて調
しら

べていくと、自然
し ぜ ん

と言葉
こ と ば

が身
み

に付
つ

きます。 

また、よい文章
ぶんしょう

に触
ふ

れることで、文章力
ぶんしょうりょく

も磨
みが

かれます。 

③ 人
ひと

の気持
き も

ちがわかる 

  話
はなし

の展開
てんかい

や登場
とうじょう

人物
じんぶつ

の気持
き も

ちを想像
そうぞう

することで、人
ひと

の気持
き も

ちがわかるようになります。 

写真
しゃしん

や絵
え

のない本
ほん

は、自分
じ ぶ ん

の想像力
そうぞうりょく

が最大限
さいだいげん

に働
はたら

くので、とくにおすすめです。 

④ 知識
ち し き

が身
み

に付
つ

く 

  これまで知
し

らなかったことを知
し

ることができます。 

興味
きょうみ

のあることから、知識
ち し き

を深
ふか

めてみては？ 

 

読書
どくしょ

には、まだまだよいところがたくさんあるので、気
き

になる人
ひと

は調
しら

べてみてね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

読書
どくしょ

の効果
こ う か

とは・・・ 

おすすめの本
ほん

 

１・２年生
ねんせい

 

ボタンをおすと、そのとき

ひつようなものが出てく

る！？ 

あらしのよるに、まっくらなこやで

ぐうぜんであったオオカミとヤギ。

オオカミはおなかがペコペコ・・・。 

２ひきのうんめいは！？ 

しっぱいはだれにでもある。 

しっぱいしてもだいじょう

ぶ！そうおもえるはなしで

す。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３・４年生 

りゅうの子どもを助ける旅に出たエル

マーは知恵
ち え

と勇気でたくさんの危機
き き

を

乗りこえます。リュックにはチューイ

ンガム！？何に使うと思いますか？ 

いつもガミガミうるさいかあちゃん。

「パソコンやビデオと同じように、扱

い方さえ間違えなければいいんだ！」

こうして哲也は、かあちゃん取扱説明

書を書き始めたのだが・・・？ 

母親の「うまなきゃよかっ

た」という言葉を聞き、ショ

ックで声を失ったあすか。 

命の大切さを学べる本です。

ハンカチの用意を忘れずに。 

５・６年生 

ある日、街に現れた灰

色の男たちが「時間を

銀行に貯めると命が倍

になる」と言い始め、街

の人から時間が奪われ

た。モモが時間を取り

戻そうと奮闘します。 

夏休み前日の終業式。

クラスの男子が全員姿

を消してしまいまし

た。親や先生に対して

の反乱の始まりです。

廃工場に立てこもる子

ども達ですが・・・。 

天才的な才能をもつが

ゆえに孤立しがちなピ

ッチャー巧（たくみ）

と、みんなから信頼さ

れるキャッチャー豪

（ごう）の２人のバッ

テリーが、野球を通し

て成長していく話で

す。野球好きも、そうで

ない人もぜひ！！ 

顔に障害がある男の

子が、家族の深い愛

情と勇気に支えられ

て、困難を乗り越え

ていく話です。 

たくさんの本に

出会って、あな

たの世界を広げ

てくださ 

いね♪ 


