
今日から１２月を迎え、朝晩はだいぶ寒くなってきました。東桜小学校では、健康面・

安全面を考慮し、寒冷期の服装や持ち物について、以下のように取り決めをしています。

登校時

・ マフラー、ネックウォーマー、手袋・・・・可
・ イヤーマフ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・不可（音が聞こえづらくなるため）
・ フードを被る・・・・・・・・・・・・・・・・・・・不可（視野が狭くなるため）
校舎内
・ マフラー、ネックウォーマー、手袋・・・不可
運動場・中庭
・ マフラー、ネックウォーマー、手袋・・・不可（遊具などで引っかかったり滑ったりするため）

その他の持ち物
・ リップクリーム、ハンドクリーム・・・・・・可（ただし、香りや色付きでないもの）

・ カイロ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・可（ただし、外に出して使わない）

・ ひざかけ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・可
※ リップクリーム、ハンドクリーム、カイロについては、事前に担任までお知らせください。

基本的にはこのように進めていきます。ただし、医師からの指示や治療など、特別な理

由がある場合は、柔軟に対応してまいりますので、学校までご連絡ください。

家庭科の学習で５・６年生が調理実習を行いました。

５年生は「ごはん」と「味噌汁」。６年生は「ベーコン巻

き」「チャンプルー」「ベーコンポテト」の中から、選択

して調理しました。どちらの学年も、安全に気を付け、

おいしい料理をつくることができました。調理実習の経

験を生かし、ぜひ、ご家庭でも挑戦してほしいと思いま

す。
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おいしくできました！



代表委員会が企画した「東桜 本気クリスマス！」。そ

の企画①として、１１月２１日（火）の桜タイムの時間

に、ペア学年ごとに折り紙でクリスマスツリーを作りま

した。作ったツリーを代表委員会の子どもたちが、一つ

に合わせて大きなクリスマスツリーを完成させました。

職員室の玄関の辺りに飾ってありますので、よろしけれ

ば、懇談会の折など、お時間があるときにご覧ください。

また、企画②として、来週７日（木）の桜タイムの時

間にクリスマスビンゴ大会を行う予定です。全校児童で

大いに盛り上がって楽しみたいと思います。

来週１２月４日（月）から１０日（日）までは人権週間です。朝会で校長から人権につ

いての講話があったり、各学級で人権について考える学習が行われたりします。学年の実

態に応じて、分かりやすい言葉で、人権について伝えていきたいと思います。

学校生活の場では、友達同士が関わる場面がたくさんあります。

そんなとき、子どもたちには「言葉」を大切にしてほしいと思い

ます。言葉には大きな力があります。温かい言葉は、人を元気付

けたり勇気付けたりすることができます。一方で、使い方を間違

えると、相手の心を深く傷付けてしまうことがあります。相手の

気持ちに寄り添い、どんな言葉を使うとよいのか日々考えさせて

いきます。子どもたち同士が「心を結ぶ」、「心をつなげる」、そ

んな東桜小学校になるよう今後も努めてまいります。
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みんなで一つのツリーを作ろう！


