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     ２学期のスタートです！ 

 夏休みが終わり、久しぶりに元気な顔が学校に戻ってきました。日焼けした顔、

いろいろなことを誰かに伝えたくてたまらない顔、やりたいことができて満足そ

うな顔を見せていました。夏休みに蓄えたエネルギーを、大いに発揮する学校生

活になることを期待しています。暑い日が続きますので、体調を崩さないよう、

ご家庭でも規則正しい生活を心掛けていただきたいと思います。 

お知らせとお願い 

☆ 健康管理について 

学校では、こまめに水分をとるように声を掛け、体調の変化に

留意していきます。ご家庭でも、登下校時の帽子の着用やこまめ

な水分補給など、暑さ対策をしていただけると良いと思います。

以下の点にご協力をよろしくお願いいたします。 

① 十分に水分補給ができるよう、多めの量の水分を持たせて

ください。 

② 汗をかいた後、空調を使用した部屋で体を冷やさないよう、 

汗ふきタオルをご準備ください。 

③ 必要に応じて、冷却タオルや冷却リングを持たせていただ

いても構いません。 

④ 規則正しい生活を心掛けてください。 

（早寝早起き、３食しっかりと食べる、適度な運動など） 

☆ 持ち物について 

 学用品や体操服、ハンカチ、上靴など、全てのものに記名して

あるかを確かめて持たせてください。 

☆ 学区合同運動会の練習について 

 ９月から学区合同運動会の練習が始まります。気温の高い中での練習になりますので、多めの量

の水分、汗ふきタオルの準備をお願いします。また、汗のかいた体操服をその日に持ち帰る場合は、

代わりのものを持たせてください。（上は白・下は運動に適したもの） 

☆ ノートについて 

 国語や算数のノートについて、新しく購入される場合は、以下のものをお買い求めください。 

 

学 習 予 定 

 

 

 

 

 

ぴか １ 
いち 

HP．http://www.nagoya-c.ed.jp/school/higashisakura-e/ 

２学期始めの持ち物 

９月４日（月）時間割通り 

ナフキン・給食用ハンカチ・はしとス

プーン・コップ・歯ブラシ（給食の用

意）・鍵盤ハーモニカと練習帳（冊子） 

図書室で借りた本（赤・青組） 

※白組は６日（水） 

９月５日（火）時間割通り 

わたしのあゆみ(B5 ファイル) 

道具箱（はさみ、のり、クレパス、パスティック、

セロハンテープ、マイネームペン、図工シート、み

んなのうた、計算カード） 

※ 植木鉢は７日（木）までにお家の

方が持ってきてください。（都合の

良い時間でかまいません。） 

・国語のノート…リーダー入り１０マスのもの。 

・算数のノート…横長のノート７マス（縦７マス・横１２マス）のもの。 

・連絡帳…縦書きの市販の連絡帳。 

 



９月分 集金について 

給食費      

けいさんのちからだめし     

くりかえしかんじドリル     ２８０円 

くりかえしかんじドリルノート  １７０円 

くりかえしけいさんドリル       ２８０円 

  計             ５１９０円 

    ＋ PTA 会費（８・９月分） 

 

※５日（火）が引き落とし日になります。 

  通帳残高をお確かめください。 

 

学 習 予 定 

国語 なつのおもいでをはなそう けんかした山 

算数 10よりおおきいかず なんじなんじはん 

生活 いきものとなかよし はなややさいとなかよし 

音楽 どれみとなかよし 

図工 カラフルいろみず ごちそうパーティーはじめよう！ 

おはなしからうまれたよ 

体育 体つくりとリズムあそび・リレーあそび 

道徳 しぜんとなかよく いきているっていいな 

がっこうでたのしく すきかきらいかでなく 

                       ９月の行事予定                        

日 曜日 内   容 日 曜日         内   容 

１ 金 ２学期始業式 学年通信発行 

引き渡し訓練 

１６ 土  

２ 土  １７ 日  

３ 日  １８ 月 敬老の日 

４ 月 給食開始  １９ 火  

５ 火 口座引き落とし日 ２０ 水  

６ 水  ２１ 木  

７ 木  ２２ 金  

８ 金  ２３ 土 秋分の日 

９ 土  ２４ 日  

１０ 日  ２５ 月 学年通信発行 

１１ 月 教育相談（～１５日）  

身体測定 

２６ 火  

１２ 火  ２７ 水  

１３ 水  ２８ 木  

１４ 木  ２９ 金 １～５年４時間授業 

１５ 金 ＰＴＡのつどい（8:45～9:25） ３０ 土  

 

 

 
スクールカウンセラー来校 

 ９月７日（木）  ９月 1４日（木） 

  ９月 2１日（木）  ９月 2８日（木） 

 本校で、スクールカウンセラーに相談でき

ます。お子さんのことでお悩みの方、心配事

のある方は、担任か養護教諭まで申し込んで

ください。秘密厳守、相談無料です。 

 申し込み多数の場合は、こちらで調整させ

ていただきます。 

４４００円 

６０円 


