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２学期スタート   

 みなさん、夏休
なつやす

みは充実した時間
じ か ん

を過
す

ごせましたか？夏休
なつやす

み中
ちゅう

は、それぞれに様々
さまざま

な出来事
で き ご と

があったことと思
おも

います

が、夏休
なつやす

み中
ちゅう

にトラブルやアクシデントがあったという場合
ば あ い

は、担任
たんにん

の先生
せんせい

に報告
ほうこく

をしてください。 

 また、長
なが

い夏休
なつやす

みを経
へ

て、体調
たいちょう

や気持
き も

ちに不安
ふ あ ん

がある場合
ば あ い

は、遠慮
えんりょ

なく相談
そうだん

をしてください(^_^) 

 さて、２学期
が っ き

の始
はじ

まりということで、昨年
さくねん

は「ここから、初
はじ

めての学校
がっこう

行事
ぎょうじ

が沢山
たくさん

待
ま

っていますよ！」という話
はなし

をさ

せていただきましたが、みなさんはもう２年生
ねんせい

なので、２学期
が っ き

の行事
ぎょうじ

は想定
そうてい

ができますね？スポーツフェスティバル(旧
きゅう

体育
たいいく

大会
たいかい

)やVIVA白山
はくさん

フェスタといった学校
がっこう

行事
ぎょうじ

で、学校
がっこう

全体
ぜんたい

で盛
も

り上
あ

がる場面
ば め ん

がみなさんを待
ま

っています。 

１学期
が っ き

の終
お

わりに行
おこな

った稲武
い な ぶ

野外
や が い

学習
がくしゅう

では、学年
がくねん

の団結力
だんけつりょく

を高
たか

め、素敵
す て き

な思
おも

い出
で

を創
つく

り上
あげ

げることができました。

事前
じ ぜ ん

の準備
じゅんび

で積極的
せっきょくてき

に考
かんが

えを深
ふか

めたり行動
こうどう

したりする姿
すがた

や、野外
や が い

学習
がくしゅう

当日
とうじつ

に、食事
しょくじ

の係
かかり

を率先
そっせん

して行
おこ

う姿
すがた

、キャ

ンプファイヤーで心
こころ

を重
かさ

ねて一
ひと

つの時間
じ か ん

・空間
くうかん

を共
とも

にする姿
すがた

を思
おも

い出
だ

すと、今年
こ と し

の２学期
が っ き

の学校
がっこう

行事
ぎょうじ

では、昨年
さくねん

以上
いじょう

に力
ちから

を発揮
は っ き

して素晴
す ば

らしいものを創
つく

り上
あ

げるのではないか、という期待
き た い

でいっぱいになります。とにかく、この２学期
が っ き

も

みなさんにとって価値
か ち

ある時間
じ か ん

にしていきましょう♪ 

学習  

 ２学期
が っ き

も、新
あたら

しい学
まな

びがみなさんを待
ま

っています。「学習
がくしゅう

」と聞
き

くと、=「勉強
べんきょう

」「テスト」と考
かんが

えて身構
み が ま

える人
ひと

が

多
おお

いかと思
おも

いますが、学習
がくしゅう

は、教科
きょうか

のテストの点数
てんすう

を図
はか

るためだけに行
おこな

っているわけではありません。広
ひろ

い意味
い み

で言
い

え

ば、みなさんが生
い

きる上
うえ

で、大切
たいせつ

なものを手
て

に入
い

れるために、日々
ひ び

の学習
がくしゅう

をしています。当然
とうぜん

ですが、大人
お と な

の私
わたし

たちも

日々
ひ び

、様々
さまざま

なことを学習
がくしゅう

しています。みなさんにとって、学校
がっこう

の中
なか

の活動
かつどう

で言
い

えば、「行事
ぎょうじ

」「生徒
せ い と

会
かい

活動
かつどう

」「係
かかり

活動
かつどう

」

「Ｆｕｔｕｒｅ(総合的
そうごうてき

な学習
がくしゅう

の時間
じ か ん

)」なども、すべて学習
がくしゅう

の機会
き か い

となります。 

 自分
じ ぶ ん

の中
なか

に、新
あたら

しい事柄
ことがら

を取
と

り入
い

れることは、みなさんの考
かんが

えを柔軟
じゅうなん

にすることにつながり、さらにはそれは、   

生
い

き方
かた

により広
ひろ

い幅
はば

をもたせることになります。ゲームで例
たと

えれば、新
あたら

しいアイテムを手
て

に入
い

れるのに似
に

ているかもし

れません。この２学期
が っ き

も、みなさんの人生
じんせい

における新
あたら

しいアイテムを、どんどん手
て

に入
い

れていってください☆ 

心と身体の健康 

２学期
が っ き

の学校
がっこう

生活
せいかつ

を健康
けんこう

に過
す

ごしましょう！ 

【暑
あつ

さ対策
たいさく

】 

○ ９月
がつ

以降
い こ う

もまだまだ暑
あつ

さが続
つづ

きます。熱 中 症
ねっちゅうしょう

を防
ふせ

ぐため、以下
い か

の事項
じ こ う

に気
き

を付
つ

けてください。 

▼ 暑
あつ

い中
なか

での活動
かつどう

は、絶対
ぜったい

に無理
む り

をしない。体調
たいちょう

不良
ふりょう

の予兆
よちょう

がある場合
ば あ い

はすぐに申
もう

し出
で

る。 

▼ 水分
すいぶん

をこまめに補給
ほきゅう

し、脱水
だっすい

症 状
しょうじょう

を予防
よ ぼ う

する。（特
とく

に汗
あせ

をかく様
よう

な活動
かつどう

を行
おこな

う際
さい

は注意
ちゅうい

） 

▼ 睡眠
すいみん

不足
ぶ そ く

による体調
たいちょう

不良
ふりょう

を避
さ

ける。 

【日常
にちじょう

の健康
けんこう

管理
か ん り

】 

○ 十分
じゅうぶん

な睡眠
すいみん

時間
じ か ん

を確保
か く ほ

するため、規則
き そ く

正
ただ

しい生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

で過
す

ごす。 

○ 食事
しょくじ

で適切
てきせつ

な栄養
えいよう

をとる。 

 【心
こころ

の健康
けんこう

】 

  ○ 不安
ふ あ ん

がある場合
ば あ い

は、自分
じ ぶ ん

だけで抱
かか

え込
こ

まず、話
はな

せる人
ひと

に相談
そうだん

する。 

  ○ つらいと感
かん

じたことに、無理
む り

はしない。 

  ○ うまくストレスを発散
はっさん

する。 

 

 

第６号 

令和５年９月１日 

 

 



9月行事予定   選  選挙管理員会 

日 曜 行事予定 １ ２ ３ ４ ランチ ５ ６ 授業後 学び 宿 

1 金 始業式 防災訓練 集金案内配付  選  始業式 学活   ×   下校  なし 

２ 土            

３ 日            

４ 月 教育相談 月２ 月３ 月４ 学活 ○ 教育相談 下校  数学 

５ 火  火３ 火４ 火５ 火６ ○ 教育相談 下校  理科 

６ 水  水１ 水２ 水３ 水４ ○ 教育相談 下校  英語 

７ 木      生徒会あいさつ運動 木１ 木２ 木４ 学活 ○ 教育相談 下校  国語 

８ 金 教育相談 金１ 金２ 金３ 金４ ○ 教育相談 下校  社会 

９ 土            

10 日            

11 月 〒引き落とし日 生徒委員会 月１ 月２ 月３ 月４ ○ 月５ 道徳 下校  数学 

12 火 テスト範囲配付 生徒議会 火１ 火２ 火３ 火４ ○ 火５ 火６ 17:00 日本語 理科 

13 水  選  水１ 水２ 水３ 水４ ○ 水５ 水６ 下校  英語 

14 木 生徒会立会演説会・選挙     選  木１ 木２ 木３ 木４ ○ 生徒会  下校 学び なし 

15 金 進路適性検査 金１ 金２ 金３ 金４ ○ Ｆ Ｆ 完全  なし 

16 土            

17 日            

18 月            

19 火  月１ 月２ 月３ 月４ ○ 月５ 道徳 完全  なし 

20 水 10月分ランチ予約締切  水１ 水２ 水３ 水４ ○ 水５ 水６ 完全  なし 

21 木 中間テスト① 
テスト

英 

テスト

社 

テスト

国 
 ×   完全  なし 

22 金 中間テスト② 
テスト
理 

テスト
数 

学活  ×   完全  なし 

23 土            

24 日            

25 月 生徒会あいさつ運動 月１ 月２ 月３ 月４ ○ 月５ 道徳 完全  国語 

26 火 英検指導（授業後） 火１ 火２ 火３ 火４ ○ 火５ 火６ 下校  社会 

27 水 英検指導（授業後） 水１ 水２ 水３ 水４ ○ 水５ 水６ 下校  数学 

28 木 スポーツフェスティバル係打ち合わせ 木１ 木２ 木３ 木４ ○ 学活  下校  理科 

29 金 
テスト個票配付 英語検定② 
「SNSと命の教室」(5・６限) 

金１ 金２ 金３ 金４ ○ Ｆ Ｆ 17:00  英語 

30 土            

10月の主な予定 9月分の諸費集金について 

2日（月） 
スポーツフェスティバル予行

よこう

練 習
れんしゅう

 
9月分
がつぶん

の諸費
し ょ ひ

集金
しゅうきん

の内訳
うちわけ

は以下
い か

の通
とお

りです。 
集 金
しゅうきん

案内
あんない

配付
はいふ

 

4日（水） スポーツフェスティバル準備
じゅんび

   ① 積立金
つみたてきん

・・・・・・・・・・４，０００円
えん

 

5日（木） スポーツフェスティバル［学校
がっこう

公開
こうかい

日
び

］ ② ミルク代
だい

・・・・９５５円
えん

 

6日（金） (スポーツフェスティバル予備
よ び

日
び

) ③ ＰＴＡ会費
か い ひ

・・・申込
もうしこみ

金額
きんがく

 

10日（火） 認証式
にんしょうしき

 生徒
せいと

集 会
しゅうかい

 〒引
ひ

き落
お

とし ④ 生徒会
せいとかい

活動
かつどう

費
ひ

・・・申込
もうしこみ

金額
きんがく

 

16日（月） 生徒
せいと

委員会
いいんかい

 ⑤ 手数料
てすうりょう

・・・・・・・・・・・・・１０円
えん

 

18日（水） 生徒
せいと

議会
ぎかい

 ③④ともに２５０円
えん

の場合
ば あ い

 合計
ごうけい

金額
きんがく

 ５，４６５円
えん

  

20日（金） 

11月分
がつぶん

ランチ予約
よやく

締切
しめきり

  

学校
がっこう

生活
せいかつ

アンケート（web-QU）②  ※ 集金
しゅうきん

案内
あんない

を９月
がつ

１
つい

日
たち

に配付
は い ふ

いたします。 

漢字
かんじ

検定
けんてい

② ゆうちょ銀行
ぎんこう

引
ひ

き落
お

とし日
び

は９月
がつ

１１日
にち

です。 

24日（火） 芸 術
げいじゅつ

鑑賞会
かんしょうかい

［学校
がっこう

公開
こうかい

日
び

］ ご協 力
きょうりょく

よろしくお願
ねが

いいたします。 

 


