
福田
ふ く た

っ子の
こ

生活
せいかつ

 

登校
とうこう

・下校
げ こ う

  

・ 決められた
きめ

通学
つうがく

路
ろ

を通り
とお

、８時
じ

～８時
     じ

１０分
ふん

の間
あいだ

に登校
とうこう

しましょう。 

・ 登校
とうこう

の途中
とちゅう

や、登校
とうこう

した後
あと

は、忘れ物
わす  もの

を取り
 と

に帰らない
かえ

ようにしましょう。 

・ 間
ま

に合
あ

わず、門
もん

が閉
し

まっていたら、正門
せいもん

から入
はい

りましょう。 

・ 交通
こうつう

指導員
しどういん

さんや地域
ちいき

の方々
かたがた

に会ったら
 あ

、あいさつを進んで
すす

しましょう。 

・ 登校
とうこう

したら、校門
こうもん

で友達
ともだち

を待たず
 ま

、すぐに教室
きょうしつ

に入り
はい

、朝
あさ

の準備
じゅんび

をしましょう。 

・ 登
とう

下校
げ こ う

の時
とき

は、運動場
うんどうじょう

の土
つち

の部分
ぶ ぶ ん

を通らない
とお

ようにしましょう。 

・ 登
とう

下校
げ こ う

の時
とき

は、フードをかぶったり、ポケットに手
て

を入
い

れたりしないようにしましょう。 

 

持ち物
 も   もの

 

・ 自分
じぶん

の持ち物
も    もの

には、名前
 な まえ

を書きましょう
 か

。 

 

 

 

 

 

 

・ 学校
がっこう

には、学習
がくしゅう

に関係
かんけい

ないものを持って
 も

来ない
 こ

、身
み

に付
つ

けないようにしましょう。  

・ 水筒
すいとう

（ペットボトル）の中身
 なかみ

は、お茶
    ちゃ

か水
みず

にしましょう。 

・ クリームなどは、薬用
やくよう

としてならば、使う
つか

ことができます。お家
  うち

の人
ひと

に、学校
がっこう

で使う
つか

ことを

連絡帳
れんらくちょう

・電話
でんわ

などで担任
たんにん

の先生
せんせい

に伝えて
つた

もらいましょう。 

・ アルコール消毒
しょうどく

は持
も

ってきてもよいですが、飛散
ひ さ ん

するタイプの物
もの

はやめましょう。 

 

服装
ふくそう

 

・ 名札
 なふだ

は、登校
とうこう

したら左
ひだり

胸
むね

につけましょう。下校
げ こう

する時
とき

は、はずしましょう。 

  名札
 な ふだ

の留め具
 と   ぐ

やホルダーには、飾り
かざ

ものはつけないようにしましょう。 

・ 体育館
たいいくかん

では、体育館
たいいくかん

シューズをはきましょう。 

・ 上靴
うわぐつ

と体育館
たいいくかん

シューズの足
あし

の甲
こう

とかかとの部分
ぶぶん

には、名前
 な まえ

を書きましょう
 か

。 

・ 寒い
さむ

時
とき

は、手
て

ぶくろ、ニット帽
      ぼう

、ネックウォーマー、コートを着て
 き

も良い
 よ

です。 

登
とう

下校
 げ こう

の時
とき

に身
 み

に付けましょう
 つ

。 

・ 危険
 き けん

防止
ぼ う し

のため、マフラーと耳
みみ

当て
 あ

は身
 み

に付けない
 つ

ようにしましょう。 

・ 体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

で寒い
さむ

時
とき

は、体操服
たいそうふく

の上
うえ

から、ジャージやトレーナーを着て
 き

も良い
 よ

です。ただ

し、学校
がっこう

に着て
 き

きた服
ふく

を着ない
 き

ようにしましょう。長ズボン
なが

(ジャージ)をはいても良い
 よ

です。 

・ 体温調節ができないタイツ・スパッツ・アンダーシャツなどは、着
き

ないようにしましょう。 

・ けが防止
ぼうし

のため、体操服
たいそうふく

の上
うえ

に着る
 き

服
ふく

は、フードや金具
かな ぐ

の付いて
 つ

いないものにしましょう。 

【筆箱
ふでばこ

の中身
な か み

】 

鉛筆
えんぴつ

４～５本
ほん

、消しゴム
 け

、赤
あか

・青
あお

鉛筆
えんぴつ

１～２本 

 

※  消しゴム
  け

は、消しにくい
  け

ノック式
                しき

やキャラクター消しゴム
 け

などではなく、

消しやすい
  け

箱型
はこ がた

の消しゴム
  け

を使う
つか

ようにしましょう。 



 

 

遊び方
 あそ     かた

 

・ 外
そと

遊び
あそ

は運動場
うんどうじょう

・遊具
ゆう ぐ

のみで遊びましょう
あそ

。 

・ 植
う

え込
こ

みや花
 か

だんの中
なか

に入ったり
はい

、コンクリートの部分
ぶ ぶん

や土間
 ど  ま

の近く
ちか

、池
いけ

の周り
まわ

で遊んだり
あそ

してはいけません。 

・ 土間
 ど ま

の近く
ちか

や遊具
ゆうぐ

、コンクリート部分
ぶぶん

でボール遊び
あそ

やおにごっこをしてはいけません。 

 

遊び
あそ

道具
どう ぐ

 

・ ボール遊び
あそ

は、運動場
うんどうじょう

でしましょう。ボールはけってはいけません。 

・ ボールの空気
くうき

が抜けた
 ぬ

時
とき

や、ボールが学校
がっこう

の外
そと

に出て
 で

しまった時
とき

は、担任
たんにん

の先生
せんせい

に

伝えましょう
つた

。 

・ なわとびは、コンクリート部分
ぶぶん

ではなく、運動場
うんどうじょう

でしましょう。 

・ 使った
つか

遊び
あそ

道具
 どうぐ

は、元
もと

の場所
ば し ょ

にもどしましょう。 

 

ろうか・階段
かいだん

 

・ ろうかや階段
かいだん

は、落ち着いて
おち   つ

右側
みぎがわ

を歩きましょう
ある

。 

・ 教室
きょうしつ

移動
 い どう

をする時
とき

は、並んで
なら

静か
しず

に移動
 い どう

しましょう。 

 

職員室
しょくいんしつ

 

・ 職員室
しょくいんしつ

や会議室
かいぎしつ

の前
まえ

のろうかは、職員室
しょくいんしつ

に用
よう

がある時
とき

にだけ、通る
とお

ようにしましょう。 

・ 職員室
しょくいんしつ

に入る
はい

時
とき

は、後ろ
うし

の扉
とびら

から入り
はい

ましょう。「しつれいします」と言って
 い

クラスと名前
 なまえ

を言って
 い

から用事
よ う じ

を言い
 い

ましょう。 

・ かぎを借りる
か

時
とき

は、クラスか委員会
 い いんかい

の札
ふだ

を借りた
 か

かぎのところに掛けましょう
 か

。 

 

給食
きゅうしょく

 

・ 給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

はマスクを必
かなら

ず付
つ

けるようにしましょう。 

・ 牛乳
ぎゅうにゅう

を取り
 と

に行く
 い

時
とき

や、給食
きゅうしょく

を返し
かえ

に行く
 い

時
とき

は、決められた
きめ

道
みち

を通りましょう
とお

。 

 

その他
ほか

の約束
やくそく

 

・ 休
やす

み時間
じ か ん

にタブレットは使
つか

いません。 

・ 保健室
ほけんしつ

は、必
かなら

ず担任
たんにん

の先生
せんせい

に言
い

ってから行
い

くようにしましょう。 

・ 下靴
したぐつ

のままで、ざら板
いた

の上
うえ

や廊下
ろ う か

にあがりません。 

・ 友達
ともだち

や先生
せんせい

、職員
しょくいん

の方
かた

には、自分
じ ぶ ん

から進
すす

んであいさつをするようにしましょう。 

・ 友達
ともだち

や先生
せんせい

、職員
しょくいん

の方
かた

には、ていねいな言葉
こ と ば

を使
つか

うようにしましょう。 
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