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頑張
が ん ば

った自分
じ ぶ ん

に拍手
はくしゅ

しよう！ 

 

結果
け っ か

より過程
か て い

が大事
だ い じ

！ 

。 

勝
か

ち負
ま

けよりも、自分が 

頑張
が ん ば

ったかどうかだよ。 

運動会
うんどうかい

、負
ま

けちゃったな・・ 
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失敗
しっぱい

こそが学
まな

びなんだよ！ 

 

うまくできなくても大丈夫
だいじょうぶ

！ 

失敗
しっぱい

しても大丈夫
だいじょうぶ

だよ。 なかなかとべな

いなあ。 



ナゴヤの子
こ

どもたちに元気
げんき

を！笑顔
えがお

にするプロジェクト 

＜富士見台
ふ じ み だ い

小学校
し ょ う が っ こ う

のテーマ＞「～ひとりじゃないよ。いっしょにがんばろう！～」 

ふじみちゃん＆ふじおくん ＮＯ．８３ 

 

 

 

 

 

 

 

成長
せいちょう

するために何
なに

が必要
ひつよう

か考
かんが

えよう！ 

 

人
ひと

と比
くら

べないで未来
み ら い

の自分
じ ぶ ん

と比
くら

べよう！ 

 

比
kura

べよう。 
未来
み ら い

の自分
じ ぶ ん

に 

近
ちか

づくためには・・・ 

小
ちい

さい子に優
やさ

しくしよう。 
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したことのすべてが成功
せいこう

体験
たいけん

になるよ。 

 

機嫌
き げ ん

のよい自分
じ ぶ ん

でいるために。その１ 

 

比
kura

べよう。 
「掃除

そ う じ

したい」と言
い

って掃
そう

除
じ

しよう。 

「◯◯しなきゃ・・」ではなく、 

「◯◯したい」と言
い

ってみよう。 
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自分
じ ぶ ん

の本音
ほ ん ね

と向
む

き合
あ

ってみよう。 

機嫌
き げ ん

のよい自分
じ ぶ ん

でいるために。その２ 

 

比
kura

べよう。 
本当
ほんとう

は外
そと

で遊
あそ

びたいな。 

自分
じ ぶ ん

は 

どうしたい 

のかな。 
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「不安
ふ あ ん

」を「ま、いっか」で手放
て ば な

そう！ 

機嫌
き げ ん

のよい自分
じ ぶ ん

でいるために。その３ 

 

比
kura

べよう。 
うまくいかな

かったら、 

どうしよう。 
失敗
しっぱい

して

も、大
たい

し

たことは

ないさ。 
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笑顔
え が お

でいると幸
しあわ

せになるよ！！ 

機嫌
き げ ん

のよい自分
じ ぶ ん

でいるために。その４ 

 

比
kura

べよう。 
笑
わら

っていると 

機嫌
き げ ん

がよくな

るんだよ。 

機嫌
き げ ん

が 

いいから 

笑顔
え が お

にな

るんじゃ

ない。 
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人
ひと

を思
おも

いやると自分
じ ぶ ん

も幸
しあわ

せになれるよ。 

相手
あ い て

を思
おも

う「心
こころ

のスペース」を空
あ

けておこう！ 

ふじおくん

は今
いま

何
なに

を

考
かんが

えてい

るのかな。 
 

ふじみちゃ

んは、困
こま

っ

ていること

はないか

な。 
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自分
じ ぶ ん

の「普通
ふ つ う

」と友達
ともだち

の「普通
ふ つ う

」は違
ちが

うよ。 

「普通
ふ つ う

」ってなあに？ 

自分
じ ぶ ん

は自分
じ ぶ ん

。 

人
ひと

は人
ひと

。 

気
き

にしない 

気
き

にしない 

「普通
ふ つ う

」というのは人
ひと

によって違
ちが

うよね。 
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約束
やくそく

を守
まも

って使
つか

おうね。 

タブレットがやってきた！！ 

勉強
べんきょう

が楽
たの

しくなりそうね。 これ便利
べ ん り

だね。 


