
ナゴヤの子
こ

どもたちに元気
げんき

を！笑顔
えがお

にするプロジェクト 

＜富士見台
ふ じ み だ い

小学校
し ょ う が っ こ う

のテーマ＞「～ひとりじゃないよ。いっしょにがんばろう！～」 

ふじみちゃん＆ふじおくん ＮＯ．１１ 

 

 

 

 

 

 

 

  「わからない」はスタート。「わかった」がゴール。 

その途中に「やる」がある。 

わかった時は 

わくわくするよ。 

「わからないからやらない」はダメ！ 

どうせ、わからないか

ら、ぼくやらない！ 
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  新
あたら

しい先生、新
あたら

しい友達に話
はな

しかけてみよう。 

大丈夫
だいじょうぶ

よ。私
わたし

は楽
たの

しみだよ。 

まず、自分
じ ぶ ん

から１ｍまで相手
あ い て

に近
ちか

づいてみよう。 

学校
がっこう

が始
はじ

まるね。 

ちょっと緊張
きんちょう

するなあ。 

ソーシャルディスタンス 1ｍ 
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  学校
が っ こ う

はすてきなところ。 

ふじみっこは、 

すてきな子
こ

ばかりね。 

約束
やくそく

守
まも

って、楽
たの

しんじゃおう。 

一列
いちれつ

に並
なら

んで静
しず

かに登校
とうこう

。 

みんなすばらしい！！ 
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  腹
はら

が立
た

ったら心
こころ

の中
なか

でカウントダウンしよう。 

５、４、３、２、１・・・あれ？ 

怒
おこ

る気持
き も

ちを自分
じ ぶ ん

でコントロールしてみよう。 

数
かぞ

えるうちに、気
き  

持
も

ちが

おさまったでしょ？ 

ふしぎ 
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  「今
いま

」を大切
たいせつ

にしよう。 

当
あ

たり前
まえ

と思
おも

っていた日 常
にちじょう

は、実
じつ

は

貴重
きちょう

でかけがえのない時間
じかん

だね。 

 

一日
いちにち

一日
いちにち

をワクワクしながら過
す

ごそう。 

アサガオの水
みず

やり、楽
たの

しい。 
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  夏
なつ

を楽
たの

しもう！ 

学校
がっこう

のどこか

にあるよ。 

みんなが必
かなら

ず通
とお

るところ

にあるから見
み

つけてね。 

 

暑
あつ

い季節
き せ つ

だからこそ、楽
たの

しく過
す

ごそう。 

ミストシャワー

って知
し

ってる？ 
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  続
つづ

けることはすばらしい！ 

大丈夫。明日
あ し た

からまた、 

がんばればいいじゃない。 

 

三日
み っ か

坊主
ぼ う ず

でもいいよ。五日目
い つ か め

からまたがんばろう。 

毎日
まいにち

やらなくちゃと思
おも

うけど、

ついついさぼって 

しかられちゃうんだ。 



近
ちか

くの大人
おとな

に伝
つた

えて、 

救 急 車
きゅうきゅうしゃ

を呼
よ

んでもらおう。 
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  こんなとき、どうする！？ふじみっこの下校中
げこうちゅう

、実際
じっさい

にあったことです。 

誰
だれ

かを守
まも

ろうとしたら、あなたはもう立派
り っ ぱ

な大人
お と な

です。 

おばあちゃん 

大丈夫
だ い じ ょ う ぶ

？ 
調子
ちょうし

が悪
わる

くて、 

たおれそうなの。 
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トイレがきれいだと気持
き も

ちいいね！ 

「ありがとう」 

の気持
き も

ちを 

もとう。 

お掃除
そ う じ

してくれる人
ひと

に「ありがとう」と言
い

おう。 

掃除
そ う じ

してくれ

る人
ひと

のことを

考
かんが

えて、 

きれいに 

使
つか

おう。 
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マスクにもいろいろあるね。 

フェイスマスクって 

知
し

ってる？ 

いろいろなマスクを見
み

つけてみよう！ 

このまえ、先生
せんせい

がはめてたよ。 

顔
かお

が見
み

えてワクワクしたよ。 


