
 
 

 

着衣水泳 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

着衣水泳を行いました。水の事

故が起きた時にどう対処するか

考えました。水着の上に衣服を着

用して、水の中に入るのはみんな

初めての経験だったようです。ペ

ットボトルを両脇に抱えて体を

浮かせる練習をしました。怖くて

泣いてしまう子もいましたが、貴

重な体験ができました。 

７月のアルバム 

 栄養教諭の時田先生による食

の授業がありました。前日の給食

に使われている食品の写真をみ

て、いろいろな食品が使われてい

ること、いろいろな食品を食べる

ことによって体ができているこ

とに気付くことができました。 

食の学習 

調理実習・七夕会 

 七夕会をしました。図工で制作

した七夕飾りを教室に飾りまし

た。前日に、フルーツゼリーをつ

くってそれを食べたり、七夕の紙

芝居を見たり、歌を歌ったり、ゲ

ームをしたりして楽しみました。

みんなが短冊に書いた願い事が

叶いますように。 


