
                                                 

                        

 〇 持ち物 …・水泳健康カード 

（記入・押印（サイン）もれは入水できません） 

・水着（基本はスクール水着・必ず記名する） 

        ・水泳帽（額の部分に大きく記名・色指定なし） 

        ・水着などを入れる袋（ビニル製がよい） 

・バスタオル 

・ラッシュガード・ゴーグル（使用する人） 

 〇 爪を切っておくようにしてください。 

  

 

 ４月 28日（木）に、東山動物園へ遠足に行きました。 

 片道 3ｋｍ以上の道のりを歩き、園内は、中津川野外学習のグループ行動の練習も兼ねて 

グループの友達としおりの問題の答えを探し、協力して活動することができました。 

 

 

 

 

 

 

大きな壁画前で、 

クラスごとに記念撮影を 

しました。 

 この後、グループ活動 

を楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ２８日（土）の運動会に向けて、練習も大詰め 

 を迎えています。 

  ソーラン節や短距離走、綱引きなど個々の動き 

 だけでなく、５年生全体がまとまりのある動きを 

 とれるように仕上げを進めています。 

    

                             【ソーラン節の隊形移動】 

１組 2 組 

3 組 

4 組 5 組 

-練習予定- 

６月 ６日（月） 

１６日（木） 

  ２７日（月） 

７月１３日（水）着衣泳 

※ クラスによって、入水 

の時間が違います。 


