
 

 

１日（火）２日（水）４日（金）各教室にて歯磨き指導を行います。

学校歯科医の青山先生から、むし歯や歯肉炎、正しい歯磨きの仕方につ

いて直接指導していただきます。 

例年は、歯の汚れの染め出しを行い、持参した歯ブラシを使って実習を行ってい

ましたが、今年度は感染予防のため、染め出しと歯磨きは学校では行いません。染め出し錠と

ワークシートを配布しますので、各家庭でお取り組み頂きますようお願いいたします。なお、

自分の歯の観察をしますので、手鏡をご用意ください。 

 

 

１８日（金）は、５時間授業で、１４：４０下校です。 

１９日（土）は、３時間授業で、１１：４５下校です。給食はありません。月曜日の時間割 

です。両日とも、普段通り分団で登校します。 

２１日（月）が振替休業日です。 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１８日（金）・１９日（土）作品展について 

歯磨き指導について 

 

食 育 が は じ ま り ま し た 

 
総合的な学習の時間では「食について考えよう」というテーマで、各自が興味をもったことにつ

いて研究していきます。そのためのきっかけ作りとして、各担任による食についての授業を行いま

した。これから他のクラスの担任の授業も順番に受けて、その内容をヒントにしながら自分のテー

マを決めていきます。 

 

先生の大好きなラーメンの話を

聞きました 

食料不足から新しい食が考え

られていることを聞きました。 

カレーの具を工夫して栄養満点

にすることを聞きました。 

大豆がどんな食べ物に変身する

かを聞きました。 

聞きました 

豆腐や納豆の栄養や歴史につい

て聞きました。 


