
お願い 

○ 暑い日がまだ続きます。熱中症を予防するため、帽子や水筒の準備をお願いします。また、マスクが汚

れることもありますので、予備を持たせてください。なお、登校前に必ず体温を測るよう、お願いします。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

体育は、熱中症対策で今夏、教室外活動はしませんが、教室で健やかに過すための学習の他、簡単ミニス

ポーツなど体を動かす活動をしています。フライングディスクを使っての的当てでは、投げるフォームや力

の入れ方などに気をつけながら、楽しく取り組みました。 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

  

８月の猛暑の教室、エアコンはフル回転ですが、換気にも気を配らなければならず、担任としても悩まし

い思いです。子どもたちは、汗を拭きつつ水筒のお茶を飲んで、とにかくいつも体調管理に気をつけていま

す。暑さに負けず、元気な笑顔で課題に取り組み、がんばっている様子にたくましさと成長を感じますね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

音楽は、毎週水曜の教室での時間と、専科の福澤先生の授業が B週の金曜日にあります。音楽室ではいろ

いろな打楽器を使ってそれぞれリズムを覚えて合奏するという難しい課題にもチャレンジ。コロナ渦の下、

音楽の授業はなかなか配慮を要しますが、徐々に鍵盤ハーモニカ、リコーダー演奏の練習など、学年に応じ

た課題にも取り組んでいきます。 


