
 

 

 

 

 

 

 

 

 

【バッシャーン！】 

 子どもたちが楽しみにしていた水遊びが始まりました。登園時、園庭に並んでいるたらいを見て「プール入れる

の？」と楽しみにしていたり「僕のこれだよ」とうれしそうにプールバックを見せてくれたりしました。早速自分の

プール（たらい）に入るとうれしそうに浮かぶ魚で遊んだり、水車に水を

掛けて回る様子を見たりして楽しんでいました。また、教師が「大雨です」

とホースから水を出すと、桶を頭にかぶってみたり自らシャワーに当たり

に来たりして、冷たさを喜んだり、「やったな」と教師に水をかけ、全身で

水に触れて遊ぶことを楽しんだりしていました。 

一人一人が“気持ちいいな”“楽しいな”と思い、水に触れて遊ぶ楽しさ

を感じていけるようにしていきたいと思います。 

 

【べたべた、ぐるぐる】 

 初めてのフィンガーペイントでは、教師が机の上に絵の具を出すと、早速

机の上でぐるぐるとのばしてみたり、服に付けてみたりして遊んでいました。

教師も机の上で一緒に「ぐるぐる」や「びよーん」などつぶやきつつ触って

みると、「団子」「アイス」「パン」と、机の上でいろいろと絵の具のなぞった

ところの形を見立てて楽しんでいました。また、手や腕に色を付け「ピンク

かいじゅうだ」と、先生の服に「ガオー」とつけたり、友達と追いかけあっ

たりして面白がったりしていました。泥や水とはまた違った感触を一人一人

が感じて、楽しむことができたと思います。汚れてもいい持ち物の準備のご

協力ありがとうございました。また、今週も楽しめたらと思っています。 

 

【見て！着れたよ】 

 入園してから早３か月がたち、子どもたちは自分でできることがたくさん増えてきました。朝の身支度にトイレ、

弁当の準備や着替えなど、最初の頃は初めてのことに戸惑う姿も見られましたが、今では「トイレ行ってくる！」「見

て！脱げたよ」と自分でできるようになったことがとてもうれしいようで、得意げな様子です。水遊びが始まり、着

替えをすることも増えてきました。教師が手伝いながら、自分でしようと頑張る姿や自分でできた姿を喜んだり認め

たりして、自分でしてみようという気持ちをもってほしいです。ご家庭でも、一緒に脱いだ服を裏返してみることや、

洗濯した服を畳んでみることなど、自分でしてみようとする気持ちを大切にしていただけたら、子どもたちの自信に

つながっていくと思います。 

 

★ 降園前やみんなが集まったときに、一緒に手遊びやリズム遊びをすることを楽しんでいます。 

○ 手遊び『手をたたきましょう』 

教師や周りの友達の表情を見ながら、笑ったり泣いたり、いろんな顔をして楽しんでいます。 

○ リズム遊び『なつだよ、プールだよ』 

好きな海の生き物（カニ、ワニなど）になりきって、体を動かしてプールを楽しみにしながら踊っています。 

年少だより 

 暑い日が続きますが、暑さに負けず、子どもたちはシャボン玉や水遊びをしたり、好きなものを作ったり

して、元気いっぱい遊んでいます。子どもたちのキラキラした笑顔を見ると、とてもうれしく思います。 

早いもので、１学期もあと少しです。毎日の暑さや幼稚園での水遊びで疲れが出てくると思いますが、体

調に気を付けて元気に登園してくれることを願っています。 


