
 

 

 

 

【星、たくさんあってきれい！】 

  教師が宇宙の絵本を読んだり、科学館に行く話をしたりすると、「土星には輪っかが

あるんだよ」「金星って聞いたことあるよ」「プラネタリウムって綺麗なんだよね、早

く行きたいな」と、楽しみにしていました。 

当日、科学館に到着すると、「あそこでプラネタリウム見るんだよね」とワクワクし

ながら中に入りました。プラネタリウムが始まり、真っ暗な夜空にたくさんの星が見

えると、「土星って知ってるよ！」「わあ～！すごくきれい！」「ぼくはさそり座だよ！」

と子どもたちは大興奮です。いろいろな星座や七夕の話を興味をもって楽しく聞く姿

が見られました。 

プラネタリウムの他にも、科学館の中を見学し、不思議な鏡を見て「これは細く見える」「こっちは太っちょ

に見える！」と面白がったり、シャボン玉の表面を見て「すごい！虹色が動いてる！」と発見したことを話し

たりしていました。バスの運転手さんに「お願いします」「ありがとうございました」とあいさつをしたり、他

の園の友達と「かーわって」「はい、どうぞ」と譲り合ったりしていて、子どもたちの成長を感じました。とて

も楽しい1日になりました。 

 幼稚園でもプラネタリウムで楽しかったことを思い出しながら、「ほ

し組にも宇宙を作ろうよ」「じゃあ真ん中は天の川ってことね」「わた

しはロケットで地球を見に行くの」と、宇宙の絵をかいたり惑星を作

ったりすることを楽しんでいます。“クラスのみんなで一緒にして楽し

かった”という経験を、これからも大切にしていきたいと思います。 

 

【広いプールは楽しいな♪】 

水遊びを始める前日、園庭に年長用の大きなプールを用意しました。

子どもたちは初めて見る大きなプールに興味津々！みんなで大掃除をす

ることを提案すると「ピカピカにするぞ！」「プール楽しみだな」と張り

切って掃除をしていました。初日、ちょっとドキドキしながら大きなプ

ールに入った子も、「キャー！冷たい！」「水かけちゃうぞ！」と水を掛

け合ったり、「こんなこともできるんだよ」と顔を水につけてみたりして

遊び始めました。友達と一緒に水につかって遊ぶうちに、ワニ歩きで歩いて

みたり、友達と手をつないで思い切りジャンプしてみたりして遊び方もダイ

ナミックになってきました。また、奥にあるシャワープールでは「今から修

行なの」「忍法水くぐりの術！」と、降り注ぐ水の下に立ったり、シャワーを

走ってくぐったりして、全身で水を浴びながら、「キャー！」「冷たい！」と

歓声をあげて楽しんでいます。 

  これからも、思わず体が動くような遊びや動きを取り入れていき、全身を

使って遊ぶ楽しさを味わってほしいと思います。 

年 長 組 だ よ り 

 


