
おすすめ絵本を紹介します 

 

 〈５歳児〉 

  「はじめてのおつかい」（福音館）   

「１４ひきのぴくにっく」（童心社） 

「ともだちや」シリーズ（偕成社） 

「ヘンテコシャンプー」（学研） 

「こんとあき」（福音館）  

「わんぱくだんのはらっぱジャングル」（ひさかたチャイルド） 

  

〈4歳児〉 

                       「ぼく、だんごむし」（福音館） 

                       「てんとうむしのてんてんちゃん」（童心社） 

「わたしのおべんとう」（アリス館） 

「バスがきました」（童心社） 

「たまごにいちゃん」（鈴木出版） 

「しんかんくん」シリーズ（あかね書房） 

  

〈3歳児〉 

  「おにぎりくんがね・・」（童心社）  

「おべんとうバス」（ひさかたチャイルド） 

 「かおかおどんなかお」（こぐま社）  

「タンタンのぼうし」（偕成社）    

「はらぺこあおむし」（偕成社）  

「ねずみくんのチョッキ」（ポプラ社） 

 

 

 

         幼稚園にきたら、みんなで一緒に踊ろうね！ 

  

〈５歳児〉 

  「秘伝 ラーメン体操」   「昆虫太極拳」 

 〈4歳児〉 

  「し・し・しのびあし」   「めざせチャンピオン」 

 〈3歳児〉 

  「アンパンマンたいそう」  「みんなとあそぼ」 

   

 

 

 



      家族で歌って、遊んでみてくださいね 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 『ひげじいさん』（オリジナルバージョン） 

 

 トントントントン ひげじいさん 

 トントントントン こぶじいさん 

   トントントントン てんぐさん 

   トントントントン めがねさん 

   トントントントン 手はうえに 

   キラキラキラキラ 手はおひざ  

         

                 『ひげじいさん』（アンパンマンバージョン） 

         

トントントントン アンパンマン 

                    トントントントン しょくパンマン 

                    トントントントン カレーパンマン 

                    トントントントン ドキンちゃん 

                    トントントントン バイキンマン 

                    キラキラキラキラ ぼくチーズ ワン！ 

〈５歳児〉 

  「せんせいとおともだち」 「はたけのポルカ」 

〈4歳児〉 

  「ちっちゃないちご」   「てんとうむし」 

〈3歳児〉 

  「こいのぼり」 

 

〈５歳児〉 

  「八百屋のおみせ」   「アルプス一万尺」 

〈4歳児〉 

  「ひげじいさん」    「ちいさな庭」 

「キャベツのなかから」 

〈3歳児〉 

  「むすんでひらいて」  「おべんとうばこのうた」 

「てをたたきましょう」 「あたま、かた、ひざポン」 

 

 

♪ 歌 ♬ 

✋ 手遊び ✋ 

ひげじいさん 

こぶじいさん 
てんぐさん 

めがねさん 

てはうえに 

てはおひざ 

アンパンマン しょくパンマン 

カレーパンマン 
ドキンチャン 

バイキンマン ぼく チーズ 


