
「人生
じんせい

に幸
さち

あれ」 

 

  卒業生
そつぎょうせい

の皆
みな

さん、ご卒業
そつぎょう

おめでとうございます。また、保護者
ほ ご し ゃ

の皆
みな

さまにお

かれましては、お子
こ

様
さま

のご卒業
そつぎょう

を 心
こころ

よりお 慶
よろこ

び申
もう

し上
あ

げます。 

さて、卒業生
そつぎょうせい

の皆
みな

さん、中央
ちゅうおう

高校
こうこう

での学校
がっこう

生活
せいかつ

はいかがでしたか。  

令和
れ い わ

２年
ねん

冬
ふゆ

からの新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

拡大
かくだい

に 伴
ともな

い、日常
にちじょう

生活
せいかつ

において

は、外出
がいしゅつ

自粛
じしゅく

、マスク着用
ちゃくよう

や手指
し ゅ し

消毒
しょうどく

の実行
じっこう

など、閉塞感
へいそくかん

のある生活
せいかつ

を余儀
よ ぎ

な

くされました。学校
がっこう

生活
せいかつ

においては、感染
かんせん

のためやむなく受講
じゅこう

できなった授業
じゅぎょう

の

補充
ほじゅう

や、式
しき

や行事
ぎょうじ

の簡素化
か ん そ か

・短縮化
たんしゅくか

等
とう

により、当初
とうしょ

思
おも

い描
えが

いていたのとは違
ちが

った

学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

らざるを得
え

なかった人
ひと

も多
おお

かったと思
おも

います。 

世界
せ か い

に目
め

を転
てん

じてみれば、ロシアによるウクライナ侵攻
しんこう

が大
おお

きな負
ふ

の影響
えいきょう

を

及
およ

ぼしています。ロシアが、西隣
にしどな

りのウクライナに攻
せ

め込
こ

こんだのは令和
れ い わ

４年
ねん

２

月
がつ

のことです。子
こ

どもを含
ふく

む多
おお

くの人
ひと

の 命
いのち

を奪
うば

い、将来
しょうらい

や夢
ゆめ

、平穏
へいおん

な生活
せいかつ

を奪
うば

い、

街
まち

を壊
こわ

しても、いまだ戦争
せんそう

は終
お

わっていません。 

このような予測
よ そ く

不能
ふ の う

で先
さき

の見
み

えない時代
じ だ い

に対
たい

し、 私
わたし

はことあるごとに

「well-being（ウェルビーイング）」を話
はな

してきました。通常
つうじょう

「 幸
しあわ

せ」と訳
やく

さ

れることが多
おお

いですが、幸
しあわ

せより拡張性
かくちょうせい

の高
たか

い概念
がいねん

です。「今
いま

の」幸
しあわ

せではな

く「これからの」幸
しあわ

せ、「自分
じ ぶ ん

だけの」幸
しあわ

せではなく「皆
みな

の」幸
しあわ

せというよう

に、自分
じ ぶ ん

を中心
ちゅうしん

に置
お

きながらも人間
にんげん

関係的
かんけいてき

・時間
じ か ん

及
およ

び世代的
せ だ い て き

に、より広
ひろ

く 幸
しあわ

せ

のあり方
かた

を 考
かんが

える概念
がいねん

です。次
じ

世代
せ だ い

そして未来
み ら い

に向
む

けて、学校
がっこう

、地域
ち い き

、社会
しゃかい

、

さらには地球
ちきゅう

規模
き ぼ

での「 幸
しあわ

せ」を 考
かんが

えていくことが必要
ひつよう

になります。 

皆
みな

さんの卒業
そつぎょう

に際
さい

し、映画
え い が

『独裁者
どくさいしゃ

』（監督
かんとく

・脚本
きゃくほん

 チャールズ・チャップ

リン）のラストシーンの演説
えんぜつ

の一節
いっせつ

を贈
おく

ります。 

「みんな、助
たす

け合
あ

って生
い

きていきたいんです。それが人間
にんげん

というものです。お

互
たが

いの 幸
しあわ

せに寄
よ

り添
そ

って生
い

きていきたい。人
ひと

の不幸
ふ こ う

を 喜
よろこ

びたくもないし、憎
にく

し

み合
あ

ったり馬鹿
ば か

にし合
あ

ったりなんて、ごめんです。この世界
せ か い

には、みんなが暮
く

ら

せるだけの場所
ば し ょ

があります。大地
だ い ち

は豊
ゆた

かで、 私
わたし

たち全員
ぜんいん

に恵
めぐ

みをもたらしてく

れるのですから。」 

この言葉
こ と ば

をよくかみしめて、皆
みな

さんが卒業後
そつぎょうご

の豊
ゆた

かな人生
じんせい

を送
おく

ることを願
ねが

って

やみません。 
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