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■和の⼼〜暮らしの中の伝統⽂化 H14.10.09 
トライ「和の⼼〜暮らしの中の伝統⽂化」講座では、安保成⼦さんを講師にお招きして、古くて新しい⽇本の伝統

⼯芸「絞り」の魅⼒を体験しました。

 
インドなど外国の絞りの紹介

 
絞りの技法の⼀つ「板しめ」の説明

 
⽷を使っての「縫い絞り」

 
「⾖絞り」を教えてもらっています

 
どんな模様ができるかな︖

 
「板しめ」に挑戦中

 
きちんと絞ってあるかチェックチェ

ック︕

 
染料の中での撹拌作業

 
⽔洗い

 
「私のどれかな︖」

 
ぬめりを取ります

 
「みんなが誉めてくれました」
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「ちゃんとダイヤの形になったよ」

 
「早く出来上がりが⾒たい・・・」

名古屋市⽴中央⾼等学校 単位制による定時制課程（昼間） 

460-0007 名古屋市中区新栄三丁⽬１５番４５号 

Phone︓(052)241-6538 Fax︓(052)261-9452 

URL:http://www.chuo-h.nagoya-c.ed.jp/daytime/ 
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