
つるの子
こ

の一日

いちにち

 

学校
がっこう

のめあて  至誠
しせい

 

 

 

 

 

 

 

 

安全
あんぜん

ついて 

１ 制帽
せいぼう

をかぶって登 校
とうこう

しましょう。 

２ 決
き

められた時刻
じこく

に分 団
ぶんだん

集 合
しゅうごう

場所
ばしょ

を 出 発
しゅっぱつ

し、午前
ごぜん

８時
じ

05分
ふん

から 15分
ふん

までに登校
とうこう

しましょう。 

３ 先生方
せんせいがた

、友
とも

達
だち

や近所
きんじょ

の人
ひと

、地域
ちいき

の人
ひと

に、進
すす

んであいさつをしましょう。 

４ わすれ物
もの

があっても、家
いえ

へ取
と

りに行
い

かないようにしましょう。 

５ 校内
こうない

では名札
なふだ

を 左
ひだり

胸
むね

につけましょう 

６ ろうか・階段
かいだん

は静
しず

かに右側
みぎがわ

を歩
ある

きましょう。右側
みぎがわ

通行
つうこう

を意識
いしき

して譲
ゆず

り合
あ

いましょう。 

７ コンクリートの上
うえ

、犬 走
いぬばしり

、木
き

の裏
うら

、倉庫
そうこ

やクラブハウスの裏
うら

では、遊
あそ

ばないようにしましょう。 

８ 犬走
いぬばし

り、（職員室前
しょくいんしつまえ

運動場側
うんどうじょうがわ

通路
つうろ

）は登
とう

下校
げこう

時
じ

以外
いがい

は土足
どそく

で通
とお

らないようにしましょう。 

９ ボールは、決
き

められた場所
ばしょ

（バスケットゴール付近）で遊
あそ

び、壁
かべ

に当
あ

てたり、蹴
け

ったりしないよ 

うにしましょう。 

10 遊
あそ

んだ道具
どうぐ

は 必
かなら

ずもとの場所
ばしょ

に戻
もど

しましょう。 

11 通学路
つうがくろ

を通
とお

って、近
ちか

くの友
とも

達
だち

といっしょに帰
かえ

りましょう。 

12 困
こま

ったときは、近
ちか

くの家
いえ

や「こども１１０番
ばん

の家
いえ

」にかけこんだり、大
おお

声
ごえ

で助
たす

けを求
もと

めましましょう。 

13 防寒
ぼうかん

具
ぐ

（マフラー、手袋
てぶくろ

など）は登
とう

下校
げこう

時
じ

着 用
ちゃくよう

とし、学
がっ

校内
こうない

では着 用
ちゃくよう

しないようにしましょう。 

 

健康
けんこう

について 

１ 休
やす

み時間
じかん

は外
そと

に出
で

て、元気
げんき

よく遊
あそ

びましょう。 運 動 場
うんどうじょう

が使
つか

えない日
ひ

は 教
きょう

室内
しつない

や図書室
としょしつ

で静
しず

か

に過
す

ごしましょう。（雨
あめ

の日
ひ

に限
かぎ

り、教 室
きょうしつ

にあるトランプやウノを使
つか

ってもよい） 

２ トイレは、休
やす

み時間
じかん

にすませましょう。 

３ 給 食
きゅうしょく

の前
まえ

には手洗
てあら

い、うがいを 必
かなら

ずする。 

４ ハンカチ、ティッシュをもってくる。 

５ くすり、リップ、ハンドクリーム、日焼
ひ や

け止
ど

め、制
せい

汗剤
かんざい

などの使用
しよう

は保護者
ほ ご し ゃ

と担任
たんにん

で決
き

める。 

６ つめは 短
みじか

く切る。 

７ きちんと換気
かんき

をし、友達
ともだち

と 力
ちから

を合
あ

わせてすみずみまできれいに掃除
そうじ

をしましょう。 

８ 掃除
そうじ

道具
どうぐ

は、正
ただ

しく 扱
あつか

い、掃除
そうじ

が終
お

わったら、きちんと整
せい

とんしましょう。 

 

 

挑戦
ち ょ う せ ん

・継続
け い ぞ く

 その先
さ き

に  成長
せ い ち ょ う

 

 

 

自立
じ り つ

 

自分
じ ぶ ん

で考
かん

がえる・決める
き め る

・始める
は じ め る

 

 

友達
ともだち

と協働
きょうどう

 

友達
ともだち

と高
たか

め合
あ

う・深
ふか

め合
あ

う・解決
かいけつ

できる 

 



学習について 

１ まじめな態度
たいど

で学 習
がくしゅう

しましょう。 

２ 先生
せんせい

や友達
ともだち

の 話
はなし

を、最後
さいご

まで静
しず

かに聞
き

き、進んで
す す   

自分
じぶん

の 考
かんが

えを発 表
はっぴょう

しましょう。 

３ あきらめずに最後
さいご

までがんばりましょう。 

４ 体育館
たいいくかん

や特別
とくべつ

教 室
きょうしつ

へ行
い

くときは、教 室
きょうしつ

の鍵
かぎ

を閉
し

め、学 級
がっきゅう

で静
しず

かにならんでいきましょう。 

５ 次
つぎ

の時間
じかん

の学 習
がくしゅう

用具
ようぐ

を準備
じゅんび

してから遊
あそ

びましょう。 

６ 状 況
じょうきょう

にあったていねいな言葉遣
ことばづか

いを 心
こころ

がけましょう（失礼
しつれい

します ありがとうございます お

願
ねが

いします） 

７ 予鈴
よれい

ですぐに遊
あそ

びをやめて教 室
きょうしつ

に入りましょう。 

８ 休
やす

み時間
じ か ん

にタブレットを使用
し よ う

するときは、先生
せんせい

の許可
きょか

を取
と

ってから使用
しよう

しましょう。 

９ 学校
がっこう

で使
つか

うものには、 必
かなら

ず名前
なまえ

を書
か

きましょう。 

10  学校
がっこう

生活
せいかつ

に必要
ひつよう

のないものは、持
も

ってこないようにしましょう。（シャープペンシルやキーホルダーなど） 
 

 

千年
ち と せ

小学校
しょうがっこう
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