
令和 7年 5月 30日  

保 護 者 様 

名古屋市立千種中学校長  

中 島 正 雄  

酷暑期の登下校時の服装・持ちものについて 

  

 梅雨の候、保護者の皆さまにおかれましては日ごろより本校教育にご理解とご協力をいただき誠

にありがとうございます。 

さて、日中の気温が３０度を超える日が次第に多くなってきております。本校では、昨年度末まで

に各教室や体育館等の施設にエアコンが設置され、適切な温度設定を守って運用しております。厳

しい暑さが見込まれる時期の熱中症対策として、お子さまが登下校時や運動場・プール等での生活

を安心・安全に送ることができるよう、以下のとおり服装や持ちものについて定めておりますので

お知らせいたします。つきましては、家庭でもお子さまとご確認いただけますようご協力をお願い

いたします。 

 

記 

 

１ 着用可能な期間  ６月～１０月下旬 ※本案内の配布後 

 

２ 服 装  上：制服（夏の制服やポロシャツ）、体操服 

         下：制服（夏の制服）、体操服のハーフパンツ ※ 組み合わせは自由。 

 

３ その他 

・ 体育の授業がある日に体操服登校をした場合は、衛生面を考慮し、着替え用の 

体操服やポロシャツ、肌着を持ってくるようにご準備ください。 

 ・ エアコン等による寒暖差対策としては、体操服（ジャージ）で体温調整をしてください。 

   ・ 登下校時や体育の授業時については個人の判断で以下の用品を使用しても構いません。 

・ バスや自転車を利用しての通学は認めておりません。 

 

 （登下校時に使用可能なもの） 

・つばのある帽子     ・冷感タオル      ・日 傘   

・虫よけ用品       ・日焼け止め（スプレータイプは避ける） 

・水分補給の予備水筒（お茶またはスポーツドリンク） 

 

 （使用不可のもの） 

・携帯扇風機    ・その他、充電や電池を要する製品  

 

 


