
 

 

暑さに負けず 楽しく 元気よく 安全に過ごしましょう 

 いよいよ、子どもたちが楽しみにしていた夏休みがやってき

ます。家族の人と共に過ごす毎日が有意義なものになるよう、

以下の点をお子さんと一緒に確認していただけるとよいかと思

います。 

 

① めあてを決めて過ごしましょう。例えば、「夏の生活」の１ページにある頑張り

たいことや目標に向けて夏休みを過ごしたり、自由課題に挑戦したりするとよいで

す。また、適度な運動や食事、睡眠を心掛け、暑さや病気に負けない体を保つとよ

いです。 

② 携帯ゲーム機や携帯電話、ＳＮＳ等の利用は、家庭で時間や場所などの使い方の

ルールを決めて利用しましょう。特に、インターネット上のルール（名前、顔写

真、学校名など個人情報は書き込まない、パスワードは保護者が管理する、フィル

タリング機能を利用するなど）を正しく守るとよいです。 

③ 自分を事故や犯罪から守るため、外出するときは、防犯ブザーなどを身に着け、

“誰と・どこへ行き・何時までに帰るか”を家の人に伝えてから出かけるようにし

ましょう。なお、保護者の皆様には、事件・事故に巻き込まれないよう、お子さん

の動向をしっかり把握しておいていただくようお願いします。 

④ 今年度、名古屋市内の小・中学生の交通事故が多発しています。

原因の第一位は、飛び出しです。道路で遊んだり、飛び出したりし

ないこと、そして自転車に乗るときはヘルメットをかぶることをし

っかりお子さんとお話ししていただきますようお願いします。先日、学級で指導し

て各家庭に配付しました「交通ヒヤリマップ」を次頁に掲載させていただきます。

ご活用していただき、お子さんと交通安全について確認をしていただければと思い

ます。 

 

 

 

 

￥ 

学校だより 第７号 

名古屋市立千種小学校  

令和６年度  令和６年 7 月１９日  

○  お子さんに関する事件・事故、不審者遭遇などは、まず千種警察署へ連絡して

から、学校にもお知らせください。  

千種警察署  ０５２－７５３－０１１０  

千種小学校  ０５２－７３２－５３７１  

☆２学期始業式 令和６年９月２日（月）☆ 

 いつも通りの集合時刻で分団登校し、１１：３５学年下校の予定です。持ち物は、

学年・学級だより夏休み号でご確認ください。 


