
オーストラリアの多文化社会に触れて新し
い知識を身に付け、自身の視野を広げるた
めに参加しました。また、建築に興味があ
るため海外の建造物を目に焼き付けたいと

思い応募しました。

私はこの海外派遣でオーストラリアの大自然と多文化社会がとても印象に残りまし
た。例えばブルーマウンテンでホームステイをした際にカラフルで美しい鳥をたくさ
ん見かけました。そこでは鳥を守るために猫を外に出すことが禁止されているそうで
す。このようにして動物と人間が上手に共生していて驚きました。またオーストラリ
アのどのレストランにもビーガン用のメニューがあったり、スーパーでグルテンフリ
ーの商品が売られていたりと日本ではあまり見かけないようなものに出会いました。
オーストラリアは多文化社会だと元々知っていましたがオーストラリアの方々にとっ
てはこれが当たり前なのだと改めて考えると今までの自分の価値観が変わったように
感じました。体験入学ではたくさんの人が温かく優しく歓迎してくれ、たとえ言語の
壁があったとしても人と仲良くなれる、と嬉しく感じました。
この海外派遣は私の人生にとって一生の宝物です。今、少しでも海外派遣に興味があ
る人はぜひ挑戦してみて欲しいと思います。必ず良い経験となるはずです。

タロンガ動物園はオーストラリアで
最大かつ最古の動物園です。350種類
以上もの動物が飼育されており、た
くさんの可愛らしい動物に出会えま

した‼ 
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名古屋市立高校海外派遣
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海外派遣 ドイツ

01

03

02

8/17

8/18

8/19

8/20

8/21

8/22

8/23

8/24

8/25

8/26

8/27

中部国際空港出発
北京首都国際空港到着

北京首都国際空港出発
ウィーン国際空港到着・出発
ハノーファー観光

コマツ・ジャーマニー社研修

VW本社見学
アウトシュタット見学
ヴィルマン市長表敬訪問

New School Wolfsburg 訪問
VW訓練センター訪問

職業学校（BBS2）訪問
VW訓練センター見学
サッカースタジアムVWアレナ見学

ワークショップ【車デザイン】
感想・お別れ会
実科学校生徒と交流

ヴォルフスブルク出発
ベルリン到着
ベルリン観光

ベルリン観光

ベルリン空港出発
フランクフルト国際空港
到着・出発

羽田空港到着

「実科学校生たちとの交流」
現地の学生たちとの交流！！
話をしたり、家を訪問したり、スーパーマー
ケットに買い物に行ったり、お土産交換したり

色々な交流をしました。英語での
交流は大変でしたが、簡単な英語
でも現地の学生たちが頑張って答
えてくれたので、とても楽しかっ
たです。

「アウトシュタット自動車博物館」
VWだけなく、アウディ、ポルシェ、ランボル
ギーニなど様々な車種、歴史の車が展示して
ありました。車が好きな人にとっては、きっ
とたまらない場所のはずです！！

「ベルリン観光」
ブランデンブルク門、国会議事堂、大聖堂
など様々な場所を観光しました。どの場所
も精巧につくられた彫刻がとてもきれい
で、見ていてとても迫力がありました！！

海外に行くと、食が合わないことがあると
言いますが、ドイツは毎日３食どの料理も
おいしくて、特に芋料理、ソーセージ、パン

私は、今回将来の夢であるカメラマンになるために視野を広げ、コミュニケーション能力を養うという目的でこ
の派遣に応募しましたが、英語が苦手だったので正直とても不安でした。しかし、簡単な英語でも身振り手振り
と笑顔さえあれば現地の人たちは答えてくれました。ですので、今回の派遣でコミュニケーションにおいて本当
に大切なことは、必死に相手と向き合う姿勢なのだと気が付きました。また、ほかにも沢山の貴重な経験をさせ
てもらえたので、このチャンスを掴むことができて本当に良かったと思っています。

が絶品でした！！ただ、量が本当に多かったのでそこだけ
少し苦しかったです。
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海外で活躍されている⽇本
⼈の⽅と実際に交流するこ
とができてよかったです。
異⽂化を理解する上で⼤切
にしていることをお伺いし
たところ、相⼿に⽂化を理
解していることを⽰すこと
が⼤事だと教えていただき

ました。

鉄道でサマルカンドへ 観光

市⽴⾼校⽣海外派遣 ウズベキスタン派遣

未知の世界に触れ異⽂化理解を深める

1⽇⽬

2⽇⽬

3⽇⽬

4⽇⽬

5⽇⽬

6⽇⽬

7⽇⽬

韓国を経由しタシュケントへ

JICA訪問 タシュケント市敬訪問

⼤学訪問 ⽇本語を学ぶ⼤学⽣と交流

観光 織物⼯房⾒学

タシュケントへ戻りバザール、地下鉄、
ナヴォイ劇場⾒学

名古屋へ帰国

国際関係学に興味があり、その理解を深める⼀歩としてウズベキスタン派遣に応募しました。

↑JICA訪問

↓ナヴォイ劇場

⽇本とウズベキスタンの交
流が深まるきっかけになっ
た建物です。市⻑さんのお
かげで特別に建物の中を観
させていただきました。⽇
本とウズベキスタンの両⽅
の建築技術が使われており、
とても美しかったです。

ウズベキスタンでの⼀週間は毎⽇が新鮮で派遣団の仲間と⼀⽣の思い出ができま
した。現地の⽅々は温かい⽅が多く、⼿振ったら振り返してくれたり、街で会っ
た時に気軽に話しかけてくれたり、⼀緒に写真を撮ったり、中には⽇本語を話せ
る⽅もいました。このように温かく迎えてくださった背景にはナヴォイ劇場での
出来事が⼤きいのではないかとおもいます。当時強制労働されていた⽇本⼈がと
ても⾟い中、劇場を建てるために勤勉に働いていたことは⽇本⼈としてとても誇
らしいことです。この出来事が⽇本でももっと広まってほしいと思います。そし
て何よりもウズベキスタン⾃体も広まってほしいと思います。私はこの海外派遣
でウズベキスタンを知り、⼤好きになりました。ウズベキスタン派遣に興味があ
る⽅は是⾮悩まず応募してみてください！ここでは伝えきれない、実際に⾏かな
いとわからないウズベキスタンのよさがあります！改めて、この派遣に関わった
⽅々全員に感謝を伝えたいです。本当にありがとうございました。Rahmat！！



 

応募した目的 

１日目 

２日目 

３日目 

４日目 

５日目 

６日目 

この海外派遣を通して、価値観や文化の違いを学び、その違いを実感することで

自分の視野を広げ他者との違いを受け入れたいと思ったため、応募しました。 

7/27  8/1 

 GIANT自転車文化博物館に訪問 

嘉義高校と交流 

台中家事商業高校と交流 

豊原高校と交流 

台中市役所に訪問 

忠烈祠・衛兵交見学 

嘉義高校の皆
さんとは基本

的に日本語で

交流し台湾に
ついて詳しく

知ることがで

きました。 

海外派遣団を出迎える
嘉義高校の生徒達 

5 日目、映画
の舞台にな
った九份に
行きました。
提灯や街並
みが美しい
のはもちろ
ん、そこから
見渡せる海
もとても綺
麗でした。 

 

私はこの海外派遣を通し、自分は一体何をすべきなのかについてよく考えるようになったと思いま
す。時間厳守で、集合時間までと与えられた長くない時間の中、どう行動すれば良いのか考えること
はもちろん、日本とは環境が違いどのように相手とのコミュニケーションをとるのかについてもよく
考えました。嘉義高校では日本語、家事商業高校では英語で話していましたが、豊原高校では交流相
手の方々は英語があまり得意ではなかったため、翻訳機などを使いながらの交流でした。派遣中で言
語の壁を実感したのはこのときが特に感じましたが、逆にその壁に当たったことで、自分がやるべき
ことを深く考えるようになりました。 

このように、海外派遣中は言語の壁もありますが、派遣先によっては環境が合わないという壁なども
あります。しかし、逆にその壁が自分をレベルアップさせるきっかけになると私は思います。 

 



市立高校生海外派遣 中国<南京>派遣

2024.7/27

～8/1日本と昔から密接に関わっていて、内陸国である中国との違い
を自分が実際に行き、現地で感じ取りたいと思い参加しました。

１日目：中部国際空港 出発
南京禄口国際空港 到着

２日目：南京田家炳高級中学 訪問・交流

３日目：田家炳生徒との紅山動物園見学
閲江楼見学
市役所表敬訪問
・南京市友好協会夕食会

４日目：南京市内研修
中山陵,明孝陵 見学
高速鉄道で上海へ

５日目：上海市内研修
豫園見学
上海老街,田子坊散策
黄浦江遊覧船にて夜景観賞

６日目：上海市内研修
外灘,南京路散策
上海浦東空港 出発
中部国際空港 到着

仲間との充実した６日間

私は今回の海外派遣で、中国の交通事情とキャッシュレス化が印象に残りました。道路は車線が
多く、自転車とバイク専用の車線があり、街中にレンタル電動自転車が並んでいました。飲食店は
もちろん、スーパーマーケットそして小さな屋台でも、中国の方はほぼ100％スマホ決済で驚きま
した。その反面、クレジットカード文化が無いなど、日本との違いを知ることができました。

今回交流した田家炳日本語クラスの学生は、日本の大学進学を目標にしていました。また南京市
の職員の方の中にも、日本の大学に進学され日本語がとても流暢な方がいらっしゃり、日本と中国
の交流を身近に感じました。

異国の高校生と交流することで、その場でしか見ることのできないリアルな姿や日常生活・文化
の違い、習慣などを知り、互いに多くの情報を交換できました。自分にとっての当たり前が当たり
前でないことを知り、視野を広げることができました。
そして猛暑の中6日間共に過ごした仲間と充実した時間を過ごすことができました。

炳



異文化を感じた６日間

１日目 中部国際空港 集合
韓国到着
烏頭山統一展望台

２日目 景福宮
南大門市場
国立古宮博物館

３日目 国会議事堂
ザ・ヒュンダイ
ソウル百貨店
国立現代美術館
HIKRグラウンド

４日目 城南外国語高校
青瓦台
大韓民国歴史博物館

５日目 梨花女子大学
弘大散策
国会議事堂内見学

６日目 現代モータースタジオ
仁川空港発

中部国際空港へ

韓国の文化や歴史を現地で感じ、学

びたいと思って参加しました。

～今回の海外派遣を通して～

今回の海外派遣で一番心にのこっているのは現地の高校生との交流です。海外派
遣でしか体験できないので出発前からすごく楽しみにしていました。
現地の外国語高校の日本語科に訪問したのですが、生徒の皆さんの日本語の上手
さと日本文化への詳しさに非常に驚かされました。当時一緒に行動したメイトさん
とは今も連絡を取り合っています！
日韓関係は歴史的背景など難しい面もあります。ですが、個人単位になれば、私
がそうだったように、お互いもっと歩み寄れると信じています。

～少しでも海外派遣に興味があるあなたへ～

正直に言うと、この海外派遣でなくとも韓国に観光をしにいくのはそこまで難し
くないでしょう。ですが、現地の高校生と仲良くなったり、国際問題を自分の目で
見たりと、私がした体験は観光目的での渡韓ではできないことばかりです。韓国語
が苦手でも大丈夫！伝わらないなりに一生懸命コミュニケーションをとることも海
外ならではの貴重な経験です。
まだまだここには書ききれていない魅力がつまっています。本当に、本当にいい
経験でした。ぜひ来年の海外派遣に参加してみてください！

２０２４.８.１８～２３

景福宮では衛兵交代
式を見学しました。
朝鮮王朝時代にタイ
ムスリップしたかの
ような貴重な体験を
することができまし
た。

城南外国語高校では一緒に授業
を受けたり、学食を食べたりし
て交流することができました、
みんなでしたソーラン節や歌を
披露しました。一生懸命準備を
したので喜んでもらうことがで

きてよかったです。


