
小学校６年 家庭

単元・題材名 学習内容（目標） 動画コンテンツ名 ＵＲＬ キーワード検索

　いためる調理をしよう

NHK for School
カテイカ
（野菜をいためようじゃなイカ！）
いためる調理

https://www2.nhk.or.jp/school/movie/bangumi.cgi?das_i
d=D0005240013_00000

NHK　for　school
カテイカ
野菜をいためようじゃなイカ！

　調理の基礎・裁縫の基礎
を学ぶ

岩手県立総合教育センター
小学校における教育コンテンツ集

http://www1.iwate-
ed.jp/tantou/joho/contents/h16_pro5/index.html

岩手県総合教育センター
教育コンテンツ集

　毎日の朝食をふり返ろう
楽しく学べる食育デジタル教材
食育の時間

https://www.chantotaberu.jp/jikan/
楽しく学べる食育デジタル教材
食育の時間

夏をすずしくさ
わやかに

　夏の生活を工夫しよう
NHK for School カテイカ（夏の暑
さをイカんせん）住まい方

https://www.nhk.or.jp/katei/kateika/?das_id=D0005240
015_00000

NHK　for　school　カテイカ　夏
の暑さをイカんせん

思いを形に生
活に役立つ布
製品

　ミシンの使い方を振り返ろう
ミシンの使い方　縫い始め－縫い
終わり

https://mv.tokyo-
shoseki.co.jp/html5/html5lib/v2.75/mwEmbedFrame.ph
p/p/103/uiconf_id/23448224/entry_id/0_7z9sq018?wid=
_103&iframeembed=true&playerId=kaltura_player_145397
1164&entry_id=0_7z9sq018

【東京書籍】 家庭　Dマークコン
テンツ　平成28年度用

楽しく学べる食育デジタル教材
食育の時間

https://www.chantotaberu.jp/jikan/
楽しく学べる食育デジタル教材
食育の時間

食育アプリ　おいしいおえかき
Sketch Cook（大塚製薬）

https://sketchcook.jp/ 食育アプリ　おいしいおえかき

　家族が喜ぶ食事を作ろう
（調理の基礎を確認しよう）

岩手県立総合教育センター
小学校における教育コンテンツ集

http://www1.iwate-
ed.jp/tantou/joho/contents/h16_pro5/index.html

岩手県総合教育センター
教育コンテンツ集

冬を明るく暖か
く

　冬の生活を工夫しよう
NHK for School カテイカ（冬の寒
さをイカんせん）住まい方

https://www2.nhk.or.jp/school/movie/bangumi.cgi?das_i
d=D0005240020_00000

NHK　for　school　カテイカ　冬
の寒さをイカんせん

※　内容に関するお問い合わせは、名古屋市教育委員会　　
     指導室（０５２－９７２－３２３２）にご連絡ください。

朝食から健康
な1日の生活を

まかせてね今
日の食事

　１食分の献立を工夫しよ
う
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